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گرانیگاه تربیت 1

سپاسگزاری
بدین‌وســیله بــر خــود لازم مــی دانــم از آقایــان دکتــر ســید امیــر رون و دکتــر شــهاب‌الدین عالمــی، 
مراتــب  کتــاب همــکاری داشــته‌اند  ایــن  تهیــۀ  کــه در  تربیــت،  و  تعلیــم  از صاحب‌نظــران 
تشــکر و قدردانــی خــود را ابــراز نمایــم. همچنیــن از جنــاب حجت‌الاســام دکتــر علــی ذوعلــم، 
رئیــس محتــرم کارگــروه طراحــی و تدویــن برنامــۀ درســی و تربیتــی تــراز انقــاب اســامی و عضــو 
شــورای‌عالی سیاســتگذاری کــه در طراحــی کتاب از راهنمایی و هدایت ایشــان برخــوردار بودم، 
ــژاد، قائم‌مقــام  صمیمانــه سپاســگزاری می‌نمایــم. همچنیــن از آقــای دکتــر مرتضــی فاطمی‌ن
ســازمان مــدارس الگــوی صالــح و مدیرعامــل مؤسســۀ علمــی و آموزشــی رزمنــدگان اســام، بــه 
خاطــر حمایــت هــای اندیشــمندانۀ ایشــان در پیشــبرد تهیــه کتــاب »گرانیــگاه تربیــت 1« تشــکر 

می‌کنــم.

 مجید محمـــد زمـــــــــانی
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مقدمه



مقدمه
کید      مــراد از »هویــت، گرانیــگاه و رســالت« هــر دوره تحصیلــی در الگــوی تربیــت کوثــری، نقــاط کانونــی مورد تأ

ایــن الگــو، اعــم از غایــات و مقاصــد تربیتــی و آموزشــی  اســت کــه تمایــز بخــش هــر دوره بــا ســایر دوره‌هــای 

تحصیلــی اســت. بدیــن ترتیــب ضمــن توجــه بــه یکپارچگــی و وحــدت رویکــردی بــه کلیــت دوره 12 ســاله 

تحصیلــی، اولویت‌هــا و جهت‌گیری‌هــای خــاص هــر دوره نیــز، متناســب بــا ویژگی‌هــا و ســطح رشــد متربیــان، 

کیــد و اهتمــام قــرار می‌گیــرد. هویــت، گرانیــگاه ورســالت هــر دوره تحصیلــی، بــه پشــتوانه مبانــی نظــری  مــورد تأ

و یافته‌هــای معتبــر علمــی و پژوهشــی، بــا رویکــرد شــبکه‌ای، از ســاده بــه پیچیــده و اســتمراری تعریــف شــده و 

بنابرایــن می‌توانــد خاســتگاه اهــداف و محتــوای تربیتی و آموزشــی و نیز شــاخص‌های کلان و شایســتگی‌های 

مــورد انتظــار از دانش‌آمــوزان هــر دوره را تعییــن کنــد.

 بــه منظــور برجســته نمــودن ایــن نقــاط کانونــی در فضاهــا و محیط‌هــای متنــوع تربیــت و یادگیــری، لازم اســت 

ــی و  ــدارس، طراح ــی م ــای تربیت ــان، در محیط‌ه ــان و مجری ــرای مخاطب ــردی، ب ــی - كارب ــته‌هایی آموزش بس

تولیــد شــود. بدیــن منظــور، پــس از جلســات متعــدد كارشناســی، تدویــن كتــاب آموزشــی »مصبــاح 1« بــا رویکــرد 

تولیــد بســته تربیــت و یادگیــری چنــد رســانه‌ای در دســتور کار قــرار گرفــت. تشــریح نقــاط کانونــی هویــت، 

گرانیــگاه و رســالت دورۀ اول ابتدایــی، باعنایــت بــه ســند تربیتــی الگــوی تربیــت كوثــری بــرای تیــم معلــم- 

مربــی دوره اول ابتدایــی، از اصــول ایــن کار بــود.

بنابرایــن می‌گوییــم هــدف از تدویــن ایــن كتــاب، راه نشــان دادن و توانمنــد ســاختن هرچــه بیشــتر تیــم معلــم 

- مربــی در راســتای تحقــق و پیاده‌ســازی  هفــت  نقطــه كانونــی هویــت، گرانیــگاه و رســالت دوره تحصیلــی 

درفضاهــا و محیط‌هــای تربیــت و یادگیــری در دوره اول ابتدایــی اســت.

ویژگــی اصلــی ایــن كتــاب بهره‌گیــری از مبانــی نظــری و ارائــه راهكارهــای عملیاتــی تربیتــی بــرای تحقــق ایــن 

نقــاط كانونــی در محیــط مــدارس و بیــرون از آن، و ارائــه منابــع مكتــوب و چندرســانه‌ای بــرای عمق‌بخشــی به 

اطلاعــات و مهارت‌هــای تیــم معلــم- مربــی اســت.

این کتاب از  هفت فصل تحت عناوین زیر تشکیل شده است:

1. باورهای پایۀ ایمان  

2. هویت محلی )ذیل هویت ملی(  

3. خود، خودیابی و خودشناسی  

4. آداب اخلاقی برای زندگی با نشاط 



5. مهارت‌های پایۀ حرکتی و عاطفی

6. کاوشگری در محیط اجتماعی و طبیعت 

7. مناسبات و انس با خانواده.

 هــر فصــل  نیــز خــود مشــتمل بــر هشــت بخــش اســت : 1. مفهــوم شناســی؛ 2. اهمیــت و فوایــد؛ 3. جایــگاه 

گرانیــگاه و رســالت دورۀ تحصیلــی؛ 4. اهــداف و  کانونــی هویــت،  گرانیــگاه بــا توجــه بــه ســایر نقــاط  هــر 

محتوایــی؛  مؤلفه‌هــای  یادگیــری؛ 6.  و  تربیــت  فضاهــای  و  محیط‌هــا  انتظــار؛ 5.  مــورد  شایســتگی‌های 

ارزشــیابی.  .8 و  یادگیــری  و  تربیــت  7.شــیوه‌های 

ــگاه و رســالت‌های  ــر شــناخت کلیــت هویــت، گرانی ــان ب ــان و تســلط آن ــرای آشــنایی بیشــتر معلمــان و مربی ب

دوره‌هــای تحصیلــی، و بــه تبــع آن تفکیــک هــر یــک از نقــاط کانونــی مــورد نظــر، در ابتــدای هر فصــل، یک نفر 

مــدرس از طریــق رمزینــه ســریع پاســخ )QR-Code(، بــه تشــریح آن مبحــث پرداختــه اســت، و در جای‌جــای 

کتــاب نیــز از طریــق رمزینــه، محتواهــای مکمــل تهیــه و ارائــه شــده اســت.

امیدواریــم اعــام نظــرات انتقــادی معلمــان، مربیــان و دیگــر خواننــدگان فرهیختــه و علاقه‌منــدان  بــه تحــول 

بنیادیــن نظــام تعلیــم و تربیــت، ســبب ارتقــای ایــن اثــر و منجــر بــه  غنــای بیشــتر آن گــردد.

ان‌شاءالله

 

 


